
 

 

Nieuwsbrief Mei Kinderopvang Jacqueline 
‘Holletje, bolletje, lente!’ 

 
Beste ouders,  
 
Zoals jullie wellicht al op Facebook hebben gelezen, heb ik me in de zin en 
onzin van een VvE programma verdiept de afgelopen maanden.  Een 
gastouderbureau had hier een thema avond over waar ik naar toe ben 

geweest, en ik heb zelf een hoop navraag gedaan bij collega’s en research op internet.  Dit heeft er voor mij in 
geresulteerd dat ik VvE Piramide van Cito heb aangeschaft. Half mei ga ik de cursus doen….Men heeft mij 
verzekerd dat ik net als nu de kindjes goed aan kan blijven kijken in wat ze nodig hebben, spelen voorop mag 
blijven stellen, en dat ik (on)bewust al heel VvE bezig ben door van alles te benoemen en uit te leggen…. Het 
zal voor u en uw kindje inhouden dat we met (weer) thema’s gaan werken ! Leuk! Ik heb dit eerder gedaan 
met de thema’s van “Peuteractiviteitenweb”, maar dit was geen VvE erkend programma, en dit wel. Ook 
bereidt dit programma uw kindje goed voor op de basisschool …. En verder ben ik gewoon erg benieuwd wat 
u, uw kindje en ik van dit programma gaan vinden…. Als ’t goed is wordt ’t alleen maar leuker!! Ik ben 
enthousiast begonnen in ieder geval.  
 
De lente is een bijzonder seizoen. Er verandert in enkele weken tijd heel veel. Zeker als de temperatuur gaat 
stijgen. De natuur verandert zichtbaar. De bomen en struiken krijgen blad, langzamerhand verschijnen de 
lentebloemen in allerlei kleuren, er is weer meer gefluit van vogels te horen. De dikke winterkleren gaan in 
de kast en de wat meer luchtige kleren kunnen op sommige dagen al worden aangetrokken. Hoe beleeft uw 
kind deze veranderingen? Wat denkt u? Jonge kinderen zijn erg gericht op wat ze zien, horen, ruiken en 
proeven. Ze willen alles met de handen vastpakken en onderzoeken. Ziet u dat uw kind ook doen? Heeft u 
het ook zo druk met uitleggen en vertellen hoe alles heet? Peuters zijn zich misschien voor het eerst wat 
meer bewust van de veranderingen van de winter naar de lente. Het is vroeger licht en het blijft langer licht. 
Dat geeft al een heel andere sfeer. Als het warmer lenteweer is, veranderen ook de bezigheden. Misschien 
maakt uw kind mee dat u bezig bent in de tuin, bijvoorbeeld met het gazon voor het eerst weer maaien en 
het winterafval opruimen.  Ook bij Kinderopvang Jacqueline spelen we graag en veel zowel voor als achter in 
de tuin! Trek gerust uw kleintje oude kleren aan voor speel- en kruipplezier zonder zorgen.  
 
Het Piramide-project waar we nu mee beginnen gaat over ‘lente’. We beginnen heel dicht bij de natuur door 
een lentewandeling te maken. De kinderen voelen aan takken met knoppen en blaadjes die uitlopen. 
Misschien ontdekken we een vogelnestje. We kijken naar lentebloemen en hoe een kuiken uit een ei komt. We 
praten over jonge dieren en uw kind leert liedjes en versjes over dieren, eieren, vlinders en vogels. We 
verkennen bijvoorbeeld de Heemtuin Westwijk met bijenhotel…  

Blote voetenpad op de Heemtuin !  
Groen, natuur en aarde: Wat is er nou leuker dan het zand onder je voeten te voelen, het 
lopen door water en het springen in de modder, op je blote voeten ? 
Op 2 en 3 mei kan dit van 10.00 tot 16.00 uur in de Heemtuin aan het Heemtuinpad 1 in 
de Westwijk op het pop-up blote voetenpad voor alle leeftijden. Aan het eind van het pad 
kunnen de voeten worden schoongemaakt. 

 

Doet u thuis mee? 

 
Waaraan merkt u in uw eigen omgeving het beste dat het lente is geworden? Welke 
boom of struik krijgt het eerste blad? De planten in de tuinen en in de bermen beginnen 
weer uit te lopen. Misschien is er een vogel die in de tuin of ergens dichtbij in de buurt 
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een nest heeft gemaakt (of een eend of een duif…). Overal in winkels en bloemenkraampjes verschijnen de 
lentebloemen en u haalt de eerste potjes met blauwe druifjes en narcissen in huis. Maak uw kind 
opmerkzaam op al die veranderingen. Laat uw dreumes of peuter meehelpen met uw tuinwerkzaamheden, 
door bijvoorbeeld dode takjes in een emmer te gooien. Als u planten gaat zaaien in een bakje of buiten in de 
volle grond, betrekt u uw kind bij het klaarmaken van de aarde, het zaaien en het begieten. 
 
Maak samen met het gezin een lentewandeling door een natuurgebied dat u mooi vindt. Of wandel door het 
park,- met of zonder hond-  het plantsoen of in het buitengebied. Overal zijn mogelijkheden om het 
lenteweer mee te maken en ervan te genieten. Laat uw kind spelen met alles wat het onderweg tegenkomt 
en wil onderzoeken. Bekijk de takken van een heester of boom met knoppen. Komt daar al wat groen van 
nieuwe blaadjes uit? Als de temperatuur hoog genoeg is, zijn er al kleine vlinders te zien zoals het koolwitje 
en het citroenvlindertje. Waar vliegen die heen? En als u wilt constateren of de lente echt begonnen is luister 
dan eens of u de koekoek hoort. U kunt hem samen ook proberen te roepen natuurlijk: ‘koekoek … koekoek 
…’ 

 
Geef uw peuter thuis een potje met een bloembol waarvan de bloem nog niet te zien is. Bespreek met uw 
kind waar het potje het beste kan staan. Het heeft licht nodig en iedere dag een heel klein beetje water om 
te kunnen groeien. Volg goed wat er gebeurt: wanneer is voor het eerst de kleur van de bloem te zien? Hoe 
hoog zijn de steeltjes nu al en hoe komt de bloem tot bloei? Het is ook boeiend om te kijken hoe de bloem 
raakt uitgebloeid. 
 
Als u onderweg bent in de auto met uw kind op de achterbank, en u rijdt in het buitengebied, let dan eens op 
welke dieren er in de weilanden staan. Misschien kunt u er speciaal naartoe rijden als u weet waar schapen 
met lammetjes te zien zijn, een paard met een veulen (pas een veulentje geboren bij Manege Middenhof 
Maassluis)  of waar ergens kippen met kuikentjes te zien zijn. 
 
Uw kind hoort bij gastouder Jacqueline nieuwe woorden en begrippen die met het onderwerp ‘lente’ te 
maken hebben. Als u thuis deze woorden en begrippen spelenderwijs gebruikt in gesprekjes met uw kind, 
helpt u mee aan de ontwikkeling van de woordenschat. 
 

Wat baby’s en dreumesen graag doen 
 
Baby’s en dreumesen kunnen erg genieten van een liedje waarin ze uitgenodigd worden om zelf geluiden te 
maken. Bijvoorbeeld in het liedje ‘Poesje mauw’ imiteren de kinderen geluiden van een poes of hond. 
Herhaal het liedje een paar keer en laat de dreumes zelf de vraag in het liedje beantwoorden: Wat zegt hij? 
en het dierengeluid laten maken. 
 

Wat peuters graag doen  
 
Peuters ontdekken vaak als eerste wat er op de grond beweegt of rondkruipt. Ze zien een mier, een kevertje, 
lieveheersbeestje of pissebed en zitten die vol belangstelling op hun knietjes te bekijken. U kunt uw kind 
leren dat het de diertjes met rust moet laten. Maar zo’n beestje samen van dichtbij bekijken, bijvoorbeeld 
wanneer u het op een groot blad heeft laten kruipen, is een boeiende gebeurtenis. U wijst uw kind op de 
pootjes en de vleugels en hoe het diertje loopt en vliegt. Ook een slak is spannend om goed te bekijken en 
dat de slak in het slakkenhuis weg kan kruipen, spreekt erg tot de verbeelding. Vraag uw kind maar eens of 
het zo’n diertje wil tekenen nadat het goed bekeken is. U zult er versteld van staan hoe uw kind dit doet en 
wat het precies probeert te tekenen. 
 
  



 

 

Versje om op te zeggen als er een vlindertje wordt ontdekt:  
Fladdervlindertje  
Elly van der Linden 
  

fladdervlindertje  
mooi en licht  
vleugels open  
vleugels dicht  
fladdert vrolijk  
wordt niet moe  
waar vliegt het vlindertje nu naar toe?  

 

Voorlezen  
 
Bij de gastouder wordt tijdens het project een speciaal boek over ‘lente’ voorgelezen. Dat gebeurt niet één 
keer maar meerdere keren. Zo leert uw kind het verhaal goed kennen. Maar niets is zo fijn voor uw kind als 
het thuis ook nog eens door u wordt voorgelezen. Uit hetzelfde boek!  
Het prentenboek over ‘lente’ waar uw kind uit wordt voorgelezen is: 

 
Ingeborg Bijlsma & Monica Maas - Bobbi in de tuin - Uitgeverij Kluitman  
 
Bobbi is een beertje dat al in een hele serie ‘Bobbiboekjes’ de hoofdrol speelt. 
Gastouder Jacqueline heeft ook de knuffel “Bobbi”. Hij heeft speelgoedvriendjes: 
Ollie de olifant, Giraf, Eend, Stip het lieveheersbeestje, Muis en Joupy de zeehond. 
In dit boekje beleven ze avontuurtjes in de tuin die herkenbaar zullen zijn voor de 
jongste peuters. Bobbi en Ollie rijden rond met de kruiwagen. Ze vallen allebei in 
het gras en ontdekken daar een slak. Bobbi zaait in zijn groentetuintje, hij harkt, 
ontdekt een vlinder en geeft de bloemen water. Samen met zijn vriendjes maakt 

hij er bij de kraan een flinke plenspartij van. Kijk ook eens naar de speciale website over Bobbi: www.Bobbi.nl  
 

 
Graag wil ik jullie ook vragen om een recensie te plaatsen op Marktplaats, Facebook of mijn website, net 
welk medium jullie het prettigst vinden; voor mij heeeel fijn! 
 
Ook breng ik graag onder de aandacht dat onze dochter Iris – 15 jaar – graag zich als avond-/ weekend oppas 
aanbiedt. Zij helpt mij regelmatig en draait ook mee met de peuteropvang in onze kerk. Dus mocht u eens 
naar de film/ uit eten/ of iets anders willen en zoekt u een lieve oppas waar uw kindje al vertrouwd mee is? 
Bel of mail gerust! 
 
Dan ook graag uw aandacht voor de gastouder-open-dag zaterdag 28 mei a.s. van 10 – 14 uur. Ook u bent 
van harte welkom met opa/oma/ broer/zus/tante/oom/buurvrouw om een kijkje te komen nemen; gezellig! 

http://www.bobbi.nl/
http://diensten-vakmensen.marktplaats.nl/a/diensten-en-vakmensen/oppas-en-kinderopvang/1315007-kinderopvang-jacqueline.html?previousPage=lr
https://www.facebook.com/Kinderopvang-Jacqueline-893861213972377/reviews/
http://kinderopvangjacqueline.jimdo.com/referenties/

