
 

 

Nieuwsbrief oktober Kinderopvang Jacqueline 
‘Ritsel ritsel herfstblad’ 

 
Herfst is voor kinderen een spannend seizoen. Er valt immers een 
hoop te beleven. De natuur verandert zichtbaar. De bomen en 
struiken worden kaal, er ligt veel blad op de stoepen en de straten, 
het wordt kouder en de zomerkleren verdwijnen weer in de kast. 
 
Hoe beleeft uw kind deze veranderingen? Wat denkt u? Jonge 
kinderen zijn erg gericht op wat ze zien, horen, ruiken en proeven. Ze 
willen alles met de handen vastpakken en onderzoeken. Ziet u dat 
uw kind ook doen? De kale bomen, de eikels en kastanjes, de mooie 
kleuren van de bladeren, en waarom kun je nu niet meer in je 
zwembroek buiten spelen? 
 
Het is vroeger donker. Misschien brengt u uw kindje in het donker 
naar mij toe, of gaat u in het donker weer naar huis. Misschien moet u het licht al aandoen als u samen aan 
tafel gaat. De sfeer is ernaar om weer meer binnen samen spelletjes te doen, om voor te lezen, om te 
tekenen en te knutselen met papier, lijm en mooie blaadjes. 
 
We beginnen heel dicht bij de natuur. We laten de kinderen kijken naar de bomen die hun blad verliezen. We 
laten hen met de bladeren spelen en we voelen de regen en de wind. We laten de kinderen verschillende 
bladeren, eikels, noten en kastanjes verzamelen om een mooie herfsttafel van te maken. Uw kind leert 
liedjes en versjes over de regen, de wind en over spinnetjes. 

 Doet u thuis mee? 
Waaraan merkt u in uw eigen directe omgeving het beste dat het herfst is geworden? Misschien moet u uw 
balkon opruimen, zijn de zomerplantjes uitgebloeid en moeten ze worden weggegooid. Of het gazon in uw 
tuin ligt vol met blad en moet u bladeren ruimen. Maak uw kind opmerkzaam op al die veranderingen. Laat 
het meehelpen met bladeren vegen of in een emmer doen. Laat het meelopen naar de plaats waar u het 
blad naartoe brengt. Misschien helpt uw kind ook graag mee als er blad geruimd wordt bij opa en oma. 
 
Misschien lopen en/of fietsen we nu door de regen; kunnen eindelijk regenponcho aan en plu op. Maak samen 
met het gezin een wandeling door een natuurgebied dat u mooi vindt. Of wandel door het park, plantsoen, 
of in het buitengebied. Overal zijn mogelijkheden om de herfstsfeer mee te maken en ervan te genieten. Laat 
uw kind lekker spelen met alles wat het onderweg tegenkomt en wil onderzoeken. Laat het door de bladeren 
lopen, en laat het luisteren naar het geritsel van de bladeren. Kijk samen naar kleine insecten, zoek mooie 
bladeren, eikels, kastanjes of beukennootjes. 
 
Ga eens op zoek naar spinnetjes in huis of buiten. Vertel uw kind 
dat vooral in de herfst de spinnen graag binnen in allerlei hoekjes 
kruipen. Ziet uw kind ergens een spin? Wat voor een spin is het? 
Een dunne spin met dunne poten of is het een dikke spin? Is hij 
groot of klein? Ga buiten ook eens op zoek naar een mooi 
spinnenweb. Op een vochtige herfstochtend zijn er vaak mooie 
exemplaren te vinden tussen de struiken of in een heg. 
 



 

 

Lekkere dingen maken hoort er in de herfst ook echt bij. Vooral natuurlijk appelgerechten met nootjes, 
pompoentaart en misschien poft u wel eens kastanjes. Een gerecht dat u gemakkelijk samen met uw kind 
kunt maken is: 
 
Appeltjes met kaneel en honing: 
Ingrediënten: twee appels (goudrenetten), twee eetlepels citroensap, twee eetlepels honing, één theelepel 
kaneelpoeder. 
Hoe wordt het gemaakt: appels schillen - in dunne plakjes snijden - in een cirkel op twee bordjes leggen - 
appels besprenkelen met citroensap – saus maken door wat citroensap, honing en kaneel door elkaar te 
roeren in een kom - appels onafgedekt in de magnetron (drie minuten op vol vermogen) - saus in de 
magnetron (1,5 minuten op vol vermogen) - saus nog een keer roeren - saus over de partjes appel gieten - 
even af laten koelen (wachten) - eet smakelijk! 
 
Uw kind hoort in de groep nieuwe woorden en begrippen die met het onderwerp ‘herfst’ te maken hebben. 
Als u thuis deze woorden en begrippen spelenderwijs gebruikt in gesprekjes met uw kind, helpt u mee aan de 
ontwikkeling van de woordenschat van uw kind. 

Wat peuters graag doen 
Als uw kind mooie blaadjes heeft gevonden, of takjes, dennenappels of kastanjes, maak daar thuis dan 
samen eens een eigen herfsttafeltje van. Of u versiert samen een groot dienblad met wat mos en al het 
moois dat u samen heeft verzameld. Misschien moeten er poppetjes bij uit de speelgoedkist of moet de 
knuffel erbij. Laat uw kind het zelf maar verzinnen en help wanneer dat nodig is. Praat over wat er gebeurt 
en hoe alles heet dat daar nu ligt. Leuk hoor, een eigen herfsttuintje! 
 
Afgelopen week mocht ik twee cursussen afronden: de gebarencursus – was zo’n leuke enthousiaste 
docente!- en de ukelelecursus- hebben we echt wekelijks plezier van met de kids; wat vinden ze het leuk als ik 
met het liedjesmoment de ukelele pak! 
 

 Komende week start ik de opleiding tot kindercoach. Dit is een thuisstudie met begeleiding van een 
docent en wordt landelijk met een “open-boek-tentamen” afgesloten. De studie duurt afhankelijk van 
hoe vlot en veel je studeert tussen de 9 maanden en 3 jaar. Heb er veel zin in! 

 Ook komende week krijgen de kinderen de werkjes van de afgelopen (kunst)maand mee.  
 Druk ben ik bezig met 2 afscheidsboeken voor Ilyana en Danetha. Ik maak een soort “rapportboekje”, 

waarin een overdracht naar de basisschool, een overzicht van vaardigheden, een verzameling werkjes 
en natuurlijk opgeleukt met foto’s.  

 Woensdag 5 oktober a.s. start de kinderboekenweek ( en duurt tot 15 oktober). Graag besteed ik 
daar ook aandacht aan. Het thema dit jaar is “altijd jong” en voor de peuters staat het boek “Opa en 
oma Pluis” van Dick Bruna centraal.   

 Is er misschien een opa en/of oma (Zijn er misschien  opa’s en oma’s) die het leuk vindt om hier een 
bakkie te komen doen en voor te lezen aan de kinderen? Neem even contact op, dan kijken we graag 
naar een mogelijkheid hiervoor.  

 Binnenkort worden ook de “logeerkoffertjes” weer meegegeven. Ik heb een koffertje van Hopla in de 
uitleen voor de jongsten en van Borre voor de 3-jarigen. Wanneer u het koffertje meekrijgt, kunt u dit 
heerlijk lezen en verkennen met uw kind en daarna graag na ongeveer een week weer retour.  

 Graag breng ik nogmaals onder de aandacht dat zowel ik als Iris bereid zijn in avond en/of weekend 
uren opvang te bieden. Wilt u hier meer over weten? Neem contact met ons op! 

 Dinsdag 27 december tot en met donderdag 29 december zijn wij een paar daagjes naar 
Valkenburg en is de opvang dus gesloten.  

 Op 26 oktober kan ik vanaf 15:00 geen opvang bieden i.v.m. een gezinscontrole bij de tandarts. 
 



 

 

Wie zijn er jarig?   
 Ilyana (18 oktober) en Danetha (21 november) zijn jarig, en zij 

worden beiden vier! Maar ze gaan dan wel de opvang verlaten omdat ze 
naar de basisschool gaan .  
Dames, we zullen jullie missen! 

 Ilayda wordt 21 oktober 2 jaar!! Natuurlijk groot feest aldaar.  
 En: Ilayda’s papa en mama gaan trouwen! Zij geven elkaar 21 

oktober het ja-woord in het stadhuis van Vlaardingen. 
 Maandag 5 december is De Sint jarig! 
 En op 28 december mag Norah 2 kaarsjes uitblazen! 
 Zijn er de komende maanden papa’s, mama’s, opa’s, oma’s, of 

zussen jarig? Laat dit a.u.b. een weekje van tevoren weten, dan maken we 
graag iets.  
 
 
Dan als laatste de mededeling dat binnenkort de tariefverhogingsbrief er 
weer aan komt. Zoals ieder jaar gaat ook deze keer het tarief weer iets 

omhoog. Gelukkig gaat de KOT (KinderOpvangToeslag) ook omhoog.  
 
Het kan jullie haast niet ontgaan zijn, dat de kinderopvang de laatste jaren enorm in beweging is. Bij de 
kinderdagverblijven en bij de gastouderopvang is er geen stil staan bij. De overheid heeft hier een hoop in te 
zeggen. Er gaat het e.e.a. veranderen. Zo is er het plan dat de uitbetaling van de KinderOpvangToeslag straks 
via de DUO zal gaan. Verder is het de bedoeling dat gastouders in 2017 met een persoonlijk “vluchtplan” 
komen als onderdeel van de RIE en met een persoonlijk pedagogisch plan. Voor 2018 is de overheid bezig met 
ofwel permanente educatie voor de beroepsgroep, ofwel dat we allen een niveau hoger opgeleid zullen 
moeten worden. Dus: op de kinderdagverblijven zullen de PMérs naar niveau 4 moeten en de gastouders 
zullen naar niveau 3 moeten.  
 
Om alle ontwikkelingen goed te kunnen volgen, ben ik lid van diverse gastoudergroepen en ook lid van de 
KNGO. http://www.kennisnetwerkgastouderopvang.nl/ 
 
Al met al zal er meer geïnvesteerd moeten gaan worden. Ik heb er zin in. Zie de ontwikkelingen positief 
tegemoet. Investeer graag in mezelf en dus ook in de kindjes.  
 
Inflatie, investeringen in materiaal en opleidingen en meer maken wel dat het tarief wederom wat omhoog 
gaat. Hoop van harte dat u mij niet verlaat.  

http://www.kennisnetwerkgastouderopvang.nl/

