
 

 

Nieuwsbrief April en mei 2019 

Hallo lieve papa’s en mama’s,  
 

Hallo lieve vraagouders,  

Mag ik al weer een nieuwsbrief schrijven. Mag ik even de loftrompet spelen over mijn gezinnetje? Ben zo blij 

dat ik er steeds mag zijn voor jullie kindjes, zie er altijd naar uit dat ze weer komen en dat we samen kunnen 

spelen…. Maar zo nu en dan realiseer je je dat dit alles niet zou kunnen als man- zoon- en dochter-lief hier 

niet achter zouden staan. Ze doen echter zo veel meer dan ‘er achter staan’ ; ze spelen, helpen en knuffelen 

graag mee! Patrick ruimt tussendoor eens wat op, of begint vast aan het eten… etc.  

Dat maakt mij en de kindjes pas echt een bofkont/ bofkontjes. 

Ook dank aan jullie, vraagouders! Blij met de samenwerking met jullie.  

 

De afgelopen maand mochten we ons inzetten voor Kika. We bakten allerlei lekkers 

 voor het goede doel. Als bijlage bij de mail zal ik de recepten er bij doen. Het zijn  

allemaal ‘gezonde’ lekkernijen. We mochten EUR 62,50 ophalen. Dank !! 

 

De maand april is de maand van toeleven naar Pasen. Leuk hier met de kindjes aandacht  

aan te besteden.  

 

Verder wilde ik graag een ieder erop attenderen dat vakanties als ’t even kan 2 maanden van tevoren 

doorgegeven dienen te worden. Dat geldt natuurlijk zowel voor de vraag- als de gastouder. Reeds 10 jaar 

geef ik mijn vakantie in december al door voor de zomer het jaar daarop. Dit jaar loopt e.e.a. even anders. 

Onze kinderen worden groter / volwassener en we zijn wat zoekende wat vakanties betreft. U heeft van ons 

dus nog geen zomervakantie doorgekregen. Als we nog op vakantie gaan, zullen we dat zeker 2 maanden 

tevoren laten weten.  

 

Per 1 april a.s. starten nieuw in de opvang: Myan en Abel !! Een heel erg warm welkom aan de ouders en aan 

deze jongens (9 maanden en 2,5 jaar).  

Verjaardagen:  
 12 mei a.s. wordt Dex 1 jaar ! Van harte gefeliciteerd Dex en papa en mama met deze prachtige 

mijlpaal.  

 25 juni 2019 wordt Myan 1 jaar ! Feest bij deze papa en mama en grote zus. Van harte Myan.  

 25 juni is Bas jarig… hoera ! 

 4 juli 2018 wordt Senn 1 jaar ! Van harte gefeliciflap ook voor deze papa en mama en grote broer 

Finn.  

 

Data:  
Opvang gesloten / graag ben ik vrij op: 

Vrijdag 17 mei kan ik slechts op 13.00 uur opvang bieden 

 

 

 



 

 

Aanwezigheid/afwezigheid 
In de gang hangt een aanwezigheidsbord, zodat de kinderen en ouders als ze binnenkomen meteen kunnen 
zien welke kinderen aanwezig zijn. De foto’s van deze kinderen zijn daar dan te zien nl.  
 
Ook heb ik geplastificeerde kaartjes met foto van de kinderen erop. Op de voorkant van het 
kaartje staat een foto en op de achterkant de naam en geboortedatum van het kind + het 
adres en de telefoonnummers van ouders, huisarts en een extra contactpersoon.  
Wanneer we naar buiten gaan, neem ik alle kaartjes mee van de kinderen. Ik vind het altijd 
een fijn idee om de gegevens van de kinderen bij de hand te hebben. Mocht er met mij iets 
gebeuren, dan kunnen anderen door middel van de foto’s de kinderen herkennen en zijn de 
gegevens bij de hand. 

 
Graag wil ik jullie ook vragen om een recensie te plaatsen Facebook of mijn website, net welk 
medium jullie het prettigst vinden; voor mij heeeel fijn! Voor aspirant vraagouders prettig om 
te lezen hoe de kindjes van de huidige vraagouders het hier ervaren.  

 
Ook breng ik graag onder de aandacht dat onze dochter Iris – 18 jaar – graag zich als avond-/ weekend oppas 
aanbiedt. Zij helpt mij regelmatig en draait ook mee met de peuteropvang in onze kerk. Ze heeft op dit 
moment 1 oppasadres, maar staat zeker open voor meer. Dus mocht u eens naar de film/ uit eten/ of iets 
anders willen en zoekt u een lieve oppas waar uw kindje al vertrouwd mee is? Bel of mail gerust!  

Pip gaat er op uit  
Het is lente! In de lente start het campingseizoen; vele campings zijn april tot oktober open. Ook gaan veel 
kinderen op vakantie. Sommige kinderen gaan naar een hotel, een bungalowpark of naar de camping. Vaak 
zit een dag op de camping vol leuke buitenactiviteiten.  
Pip gaat erop uit is een thema dat gaat over op vakantie gaan. Op vakantie gaan, kan op verschillende 
manieren. Je kunt gaan kamperen of in een hotel gaan slapen en hoe ga je op vakantie? Ga je varen, vliegen 
of met de trein of auto? Voor kinderen kan vakantie best spannend zijn. Waar ga je naartoe en op welke 
wijze? Samen met Pip gaan we op reis en de kinderen maken kennis met de verschillende manieren en 
soorten van op vakantie gaan. Er zijn ook kinderen die niet op vakantie gaan en in eigen land uitstapjes 
maken. Zij beleven zo eveneens een heerlijke vakantie. Tijdens het thema Pip gaat erop uit doen de kinderen 
samen leuke activiteiten om het vakantiegevoel te ervaren.  
We hopen op veel prachtig weer, zodat we er veel op uit kunnen en veel buiten kunnen zijn.  
 
Dit thema gaat ook over buiten spelen. Buiten spelen geeft veel vrijheid om te bewegen en met andere 
kinderen te spelen. Buiten een broodje eten is al een feest voor kinderen.  

Liedjes en gebaren die passen bij het thema 
Smakelijk eten, smakelijk drinken, hap, hap, hap, 
slok, slok, slok…. 
Smakelijk eten, smakelijk drinken, hap, hap, hap, 
slok, slok, slok…. 
Dat zal lekker smaken, dat zal lekker smaken, 
eet maar op, drink maar op! 
Eet smakelijk allemaal! 
 
Knapzakje leggen 
Knapzakje leggen 
niemand zeggen, 

“kukeleku” zo kraait de haan. 
Ik heb maar twee paar schoenen aan: 
één van stof en één van leer, 
hier leg ik mijn knapzakje neer. 
(Als het kind de knapzak achter iemand heeft 
gelegd): 
Kijk voor je... 
Kijk achter je... 
Wie hem vindt/heeft, die mag me pakken. 
 

 
Het is voor de kinderen prettig als zij worden voorbereid op een vakantie. Vertel uw kind waar de reis 
naartoe gaat en hoe jullie reizen. Met de auto, trein, vliegtuig? En wat kun je allemaal doen op de 
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vakantiebestemming? Het is leuk om de kinderen te laten helpen met het inpakken van hun koffer of tas. 
Wat gaat er allemaal mee op vakantie? En kan alles mee, of moet er worden gekozen wat wel of niet mee 
kan? 
Spelen en plezier maken hoeft niet veel te kosten, vaak kunnen met de spullen die al in huis zijn de leukste 
dingen worden gedaan.  
Omdat het nu vaker mooi weer is, is het ideaal om tussen het buiten spelen door ook eens buiten voor te 
lezen. Gezellig op een groot kleed in de tuin of in het park.  

Boeken die passen bij het thema: 
 ‘Nijntje en de tent’ van Dick Bruna 

 ‘Nijntje gaat op reis’ van Dick Bruna 

 ‘Nijntje aan zee’ van Dick Bruna 

 ‘Mijn leuke reis rond de wereld’ van Richard Scarry 

 
Op de camping zijn de kinderen vaak te vinden in de zandbak, met een schepje en een emmertje. Ook op het 
strand of in de speeltuin zijn emmer en schep geliefd bij kinderen. Ze vullen hun emmertje met water of met 
zand en gieten het weer leeg. Hier kunnen ze uren mee in de weer zijn. Ze vinden het vast ook leuk om hun 
eigen emmertje te knutselen. Zo beleven ze alvast de voorpret van de camping of een dagje strand. 

Maandonderwerp: eropuit met kinderen 
Zeker in de zomermaanden is het heerlijk om regelmatig met de kinderen eropuit te gaan.  

Aankleden om naar buiten te gaan 

Jassen aantrekken 

Vaak is het moeilijk voor een kind om achter zijn rug de tweede arm in de jas te doen. Een andere manier om 
de kinderen hun jas aan te laten trekken is om de jas op de grond te leggen. Leg de jas zo neer dat de 
capuchon bij de voeten van het kind ligt en leg de jas met de goede kant op de grond. Daarna mag het kind 
zijn armen in de mouwen steken en kan hij met een zwaai de jas over zijn hoofd aantrekken. Met rits of 
knopen moet je waarschijnlijk even helpen. Gun kinderen de tijd om deze truc te leren. Na een tijdje merk je 
dat ze het zelf willen doen. Prijs ze wanneer het gelukt is.  
Versje: 

Ik leg mijn jasje neer, 
een hand in de mouw, 
en nog een keer. 
Omhoog die handen allebei.  
Ik heb mijn jasje aan, 
flink van mij ! 

Schoenen 

Kinderen vanaf ongeveer 2,5 jaar kunnen zelf hun schoenen aantrekken. Soms is het nog lastig voor kinderen 
om te zien wat de linker of rechterschoen is. Voor de kinderen en voor jezelf is het handig om wat grotere 
stickers doormidden te knippen en de helften in de juiste schoen te plakken. Wanneer de kinderen hun 
schoenen aantrekken kijken ze in de schoen en maken het plaatje heel, zo weten ze welke schoen aan welke 
voet hoort. 

Pip – thema : zand  
Vies' worden mag tijdens dit thema. Hoe viezer hoe beter, graag zelfs want door te doen en echt aan de slag 
te gaan met zand en modder ontdekken kinderen veel. Vaak zeggen we "niet met modder knollen" en "maak 
jezelf niet zo vies." Maar hoe heerlijk is het voor kinderen om dit wel te doen en gewoon lekker vies te 
worden! Tijdens het thema Pip speelt met zand ontdekken de kinderen bijvoorbeeld hoe het proces in zijn 



 

 

werk gaat van zand naar modder, en andersom. Of wat je allemaal met zand kunt doen. Een thema met veel 
sensomotorische prikkels en nieuwe ontdekkingen. 
Het spelen met modder biedt zintuiglijke ervaringen, het nodigt uit tot ontdekken en tot sociaal contact 
tussen de kinderen tijdens het spelen. Kinderen breiden hun woordenschat uit door te benoemen wat ze 
doen, en natuurlijk bieden de activiteiten waarin ze zand en modder ontdekken veel plezier. 
 
Ik bouw een kasteel van zand 
met schelpjes aan de rand 
Maar wat een pech! 
De regen spoelt alles weg... 
 


