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Hallo lieve papa’s en mama’s,  

Hallo allemaal! Nieuwsbrief oktober/november al weer…. Wat een regen, wat een regen kom ik 

steeds vaker tegen. Na alle zonneschijn en vele buitenspelen is dit wel even wennen. Natuurlijk 

gaan we als ’t even kan nog altijd graag elke dag naar buiten, maar er breekt nu toch duidelijk een 

ander seizoen aan. (misschien als er veel regen opgegeven wordt mogelijk laarzen aan te doen of 

mee te geven als ook een regenjas / poncho?) 

 

Augustus en september zijn velen met vakantie geweest en mocht ik voor 3 opvangkindjes van 

collega’s de vakantie opvang verzorgen.  

Wij gaan komende maand met vakantie; Cyprus here we come! We hadden 't er al eerder over ; dat 

we in het najaar nog een weekje weg wilden. inmiddels is de vakantie geboekt.  

Zodoende kan ik van woensdag 23 oktober tot en met vrijdag 1 november 2019 geen opvang 
bieden.  
We gaan wandelen op Cyprus !  
 
Zoals jullie weten was Patrick vrijwilliger in het buurthuis, waar we maandag en donderdag heen 
gaan voor de peuteractiviteiten. Patrick is echter een IT opleiding in Amersfoort gestart en 
zodoende geen vrijwilliger meer in het buurthuis. Natuurlijk gaan wij er nog wel graag heen…. 
Iris studeert met veel plezier Engels in Leiden, heeft een bijbaan als bijlesdocente bij Kennispoint in 
Schiedam en wil ook nog steeds graag in de avonduren/ weekenden oppas voor jullie kindjes 
verzorgen.  
 

 

Bij deze bedank ik jullie nogmaals graag voor alle lieve attenties gegeven rond ‘de dag van de 

gastouder’; ’s-Avond s was ik er toch even stil van…. 

Verder wil ik benadrukken hoe gezegend ik mij voel met jullie als vraagouders! Blij met jullie en 

jullie kindjes !! ‘k geniet van ze.. 

 

Een paar keer zijn we naar ‘t ‘kinder-zwerf-boeken-kastje’ aan de Jan de Roo straat geweest met de 
kinderen; ze vonden dat erg, erg leuk.  
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Helaas namen we vandaag afscheid nemen van de broertjes Finn en Senn; zij gaan naar Brabant 

verhuizen. We wensen hen toe dat ze zich er gauw thuis gaan voelen en fijne vriendjes daar mogen 

krijgen.  

 

Graag wil ik jullie ook vragen om een recensie te plaatsen op Facebook of mijn website, 
net welk medium jullie het prettigst vinden; voor mij heeeel fijn! Voor aspirant 
vraagouders prettig om te lezen hoe de kindjes van de huidige vraagouders het hier 
ervaren.  

Wie zijn er jarig? 
 

  5 december is De Sint jarig!  

 24 december is Abel jarig !!! Drie jaar ; Hoera ! Een hele fijne dag gewenst.  
 

Zijn er de komende maanden papa’s, mama’s, opa’s, oma’s, of zussen jarig? Laat dit a.u.b. een 
weekje  van tevoren weten, dan maken we graag iets.  

Verder; 

 Maandag 7 oktober a.s. wordt ik voor controle bij de endodontoloog verwacht; zodoende 

kan ik die dag slechts tot 15.30 uur opvang bieden.  

 Natuurlijk ben ik graag heel veel, vaak en goed bereikbaar voor jullie. Goede communicatie 
en contact heb ik hoog in ’t vaandel staan.  Je mag mij altijd appen, pb’s sturen en sms ‘en . 
Liefst via ’t mobiele nummer. Het belcontact als het even kan tussen 7.15 uur en 19.45 uur 
door de weeks. (avonden en weekenden graag voor ’t gezin).  Oh. En; buiten heb ik geen 
wifi… dus mocht ik niet vlotjes op uw app reageren, zou het kunnen dat ik buiten ben. Ik 
reageer dan zodra binnen. Of als het niet kan wachten, kunt u een sms sturen of bellen.  

 
Aangezien het snotter- en/of griepseizoen en vakantietijd voor sommigen weer aangebroken is, 
breng ik twee punten uit de huisregels graag nog even extra onder de aandacht: 

 Indien er niet of niet tijdig (minimaal 1 week van tevoren) is doorgegeven dat er geen 
opvang nodig is zullen de afgesproken uren doorberekend worden. De plek is immers voor 
uw kindje gereserveerd en niet door een ander op te vullen.(daarentegen als ik ziek ben, 
en/of mij afmeld, betaald u niet door). 

 Wanneer je kind afgemeld wordt wegens ziekte, of eerder opgehaald dient te worden 
wegens ziekte, worden de opvangkosten de eerste ziekteweek gewoon doorberekend. 

Hoe spijtig ik dit met mijn hart ook vind, ik hanteer ze wel….  
(volledige huisregels staan op de website) 
 
Dan ook de mededeling dat binnenkort de tariefverhogingsbrief er weer aan komt. Zoals ieder jaar 
gaat ook deze keer het tarief weer iets omhoog. Gelukkig gaat de KOT (KinderOpvangToeslag) ook 
omhoog. 
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Bij mij thuis 

Het thema van de maand oktober is Bij mij thuis. 

Kinderen vinden het leuk om situaties van thuis te herkennen, na te spelen en te vertellen over 

thuis. De themahoek is deze keer een huishoek waarin de 

alledaagse dingen van het huishouden gespeeld kunnen worden. Dit 

is een geschikt thema om met de kinderen aan de slag te gaan door 

te doen. Simpelweg door ze te betrekken bij de alledaagse dingen 

die zich afspelen in en rond het huis. Zoals het ophangen van de 

was, het inruimen van de vaatwasser of het opbergen van de 

boodschappen in de gangkast. De kinderen leren zo ook gelijk de 

verschillende ruimtes in huis kennen. Waar staat de wasmachine, 

wat doe je in de badkamer en welke spullen staan er in de schuur? 

Natuurlijk gaan de meeste huishoudelijke karweitjes sneller zonder 

de hulp van de kinderen, maar kinderen vinden het over het algemeen geweldig om te worden 

betrokken in de dagelijkse gang van zaken. Het mogen helpen zorgt voor plezier en een trots gevoel. 

Dat is die extra tijd toch zeker waard?  

Pip is ziek 

In dit thema gaat het over ziek zijn en weer beter worden. Als beer Pip verkouden is verzorgen de 

kinderen Pip. Ze stoppen Pip in een lekker warm bed en de dokter komt op bezoek. Gelukkig wordt 

Pip zo snel weer beter.  

De kinderen leren in dit thema dat als je ziek bent, je wellicht een bezoekje brengt aan een dokter 

of huisarts. Zij proberen je weer gezond te maken en soms helpt daarbij een drankje pillen, pleisters 

of een prikje. Medicijnen moeten we na een bezoek aan de dokter ophalen in de apotheek. 

leder kind is weleens een dagje niet zo lekker, verkouden of ziek. Sommige kinderen wat vaker 

helaas dan andere kinderen. Voor ieder kind is 'ziek zijn' een herkenbaar 

onderwerp. De kinderen praten over ervaringen die zij hebben met ziek 

zijn. Zijn de kinderen zelf weleens ziek geweest en hoe was dat? Kinderen 

vanaf een jaar of 3 jaar kunnen zo'n 'ziek zijn'-situatie ook goed naspelen. 

De pop is ziek of beer Pip is ziek. 

Het is een thema waarbij de kinderen serieus aan de slag gaan. Ziek zijn is 

niet leuk en soms ook erg vervelend, maar met alle leuke liedjes en versjes 

krijgt het thema toch een vrolijk tintje. Het is belangrijk om dit thema 

regelmatig te laten terugkomen in de opvang. Het maakt duidelijk aan de 

kinderen wat ziek zijn is en dit zorgt voor herkenning als ze daadwerkelijk 

zelf ziek zijn. We bereiden de kinderen als het ware voor op het zelf ziek zijn. Het klinkt vreemd 

maar het zorgt ervoor dat kinderen als ze ziek zijn, weten wat mama doet als ze de thermometer 

pakt of een afspraak bij de huisarts maakt. Dit zorgt voor rust. Een kind dat de mogelijkheid heeft 

gehad met pleisters te spelen, weet wat een pleister is, hoe je hem opplakt en weer los kunt maken. 

Als het kind dan echt een pleister nodig heeft, dan levert dit veel minder stress op bij het kind.  
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Liedjes deze maand 

Rupsje Nooitgenoeg 

(op de melodie van Berend Botje) 
 
1 2 3 4 5 6 7 
Waar is Rupsje Nooitgenoeg gebleven? 
Voor de boom, 
achter de steen. 
Nee, hij kroop door de appel heen. 
 
Hap, hap, slik, slik, smullen maar. 
Appel, peren, pruim en taart. 
Plakje kaas en een stuk meloen 
en tot slot een blaadje groen. 

In ie’dre kleine appel 

In ie’dre kleine appel, 
Daar lijkt het wel een huis 
En daarin zijn 4 kamertjes 
Precies als bij ons thuis! 
 
In ieder hokje wonen 
4 pitjes zwart en klein 
En die liggen daar te dromen 
Van licht en zonneschijn 
 

Zij dromen dat zij later 
In de aarde groeien gaan 
Tot hele grote bomen 
Met appeltjes eraan! 
 
Kijk voor de melodie op: 
http://www.youtube.com/watch?v=4ILwCPyRb
nY 

Wij kikkertjes 

Wij kikkertjes, wij kikkertjes 
Zijn aardig om te zien, 
Wij kikkertjes, wij kikkertjes, 
Zijn aardig om te zien 
 
Oewak wak wak, 
Oewak wak wak, 
Oewak wak wak wak wak, 
Oewak wak wak, 
Oewak wak wak, 
Oewak wak wak wak wak. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=fwMJMkT
8-48 

 
De natuur is één grote speeltuin, dus ga lekker naar buiten en er op uit!  Neem hier samen de tijd 
voor. Dit kan al tijdens een wandeling in het park.  
Speel samen met de natuur. Ervaar gras, zand, water en bekijk bomen, bloemen en insecten. Hoe 
ziet een vlinder er uit? Een vlinder heeft vaak een hoop kleuren of is één kleur. De vlinder heeft 
mooie vleugels waarmee de vlinder hoog kan vliegen. Wij kunnen niet vliegen, de vlieger 
daarentegen wel! Ga samen buiten vliegeren en ervaar zo ook de wind en de lucht. Eigenlijk kunnen 
we met de hele natuur spelen, dat is bijzonder! 
 
 
Kinderen hebben, letterlijk, een ander perspectief. Ze zijn kleiner en de afstanden zijn zo groot! 
Kinderen zien zo veel vanaf de grond, ze beleven dingen anders dan jij als ouder. Kinderen denken 
nog oplossingsgericht en zien gelukkig nog geen beren op de weg. Ze zijn puur. En hoe mooi is het 
als wij als volwassenen die onbevangen blik weer terug krijgen en ook naar de wereld kijken alsof 
het één grote speeltuin is? De wereld is weer magisch. Geniet! 
 

WEER VEEL PLEZIER DEZE MAAND!!   
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